
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 特集 市 検診を受けよう 

乳がん検診について 

 

山陽小野田市民病院  

〒756-0094 山陽小野田市東高泊 1863-1 
TEL(0836)83-2355  FAX(0836)83-0377 
E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://sanyo-onoda-city-hosp.jp/ 
 

病院の理念   誠実 公正 連携 
基 本 方 針   

親しみやすく、思いやりのある医療を誠実に行います。 
全人的かつ専門的で、良質な医療を行います。 
患者さんの気持ちと権利を尊重し、心温かい療養環境 
を提供します。 
市民病院としての使命を自覚し、患者さんのニーズに 
適切にお応えします。 
保健・医療・福祉・介護の連携を推進します。 

地域の皆様の健康とより良い病院をめざして 

mailto:med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp
http://sanyo-onoda-city-hosp.jp/


                            

                            

検
診
は
、
本
来
な
ら
ば
全
額
自
費
に
な
っ
て
し

ま
う
検
査
費
用
の
一
部
を
自
治
体
が
負
担
し
、
各

種
疾
患
を
初
期
の
段
階
で
捉
え
る
事
に
よ
り
市
民

の
皆
様
の
健
康
を
、
そ
し
て
医
療
費
の
削
減
を
目

的
に
行
う
検
査
で
す
。
山
陽
小
野
田
市
で
は
６
月

か
ら
来
年
１
月
ま
で
、
近
隣
の
宇
部
市 

美
祢
市

で
も
ほ
ぼ
同
時
期
に
行
わ
れ
ま
す
。
そ
の
内
容
は

胃
癌
、
肺
癌
、
大
腸
癌
、
前
立
腺
癌
、
乳
癌
、
子

宮
頸
癌
な
ど
と
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
月
の
特
集
で
は
市
検
診
の
な
か
で
も
年
々
増

加
傾
向
に
あ
る
乳
癌
の
検
診
に
つ
い
て
お
話
を
し

ま
し
ょ
う
。 

 

 
 

副
院
長 

外
科 

藤
岡 

顕
太
郎 

 

   

 

 

乳
が
ん
は 

無
症
状
の
う
ち
に
検
診
を
受
診
す

れ
ば
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
、
適
切
な
治
療
に
よ

っ
て
治
る
確
率
も
高
く
な
り
ま
す
。
乳
が
ん
検
診

を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
乳
が
ん
に
よ
る
死
亡
の

危
険
性
が
減
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。 

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て 

 

 

 特集 

山陽小野田市を始め宇部市、美祢市など各自治体では 

今春から年末頃まで期間限定で市検診を行います。 

市が検診費用の一部を負担してくれます。 

これを機会に あなたの健康をチェックしてみましょう。 

 

市 検診期間 検診内容 

山陽小野田市 6 月～1 月末まで 胃、肺、大腸、前立腺、乳、子宮 

宇部市 4 月～12 月 20 日 胃、肺、大腸、前立腺、乳、子宮、肝炎、骨密度 

美祢市 5 月～1 月末まで 胃、肺、大腸、前立腺、乳*、子宮* 

＊山陽小野田市で 6 月～1 月末受診可 

                   赤表示は２年に１回 他は１年に１回 

１ 

日本外科学会専門医・

指導医、脈管専門医、
日本消化器外科学会認
定医、下肢静脈瘤血管

内焼却術実施医、検診
マンモグラフィ読影認
定医、医学博士 

 



 
平
成
30
年
３
月
に
厚
生
労
働
省
が
、
が
ん
検
診

に
関
す
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。
乳
が

ん
検
診
の
検
診
項
目
は
、
問
診
及
び
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
と
す
る
。
視
診
及
び
触
診
は
推
奨
し
な
い
が
、

仮
に
実
施
す
る
場
合
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
併

せ
て
実
施
す
る
こ
と
。
対
象
年
齢
は
40
歳
以
上
の

女
性
。
受
診
間
隔
は
２
年
に
１
回
。
以
上
の
よ
う

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
市
の
検
診
は

問
診
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
基
本
と
し
、
希
望
さ

れ
る
方
に
は
視
診
と
触
診
も
行
っ
て
い
ま
す
。
実

際
に
は
９
割
以
上
の
方
が
視
診
と
触
診
を
希
望
さ

れ
て
い
ま
す
。
私
の
経
験
上
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

で
は
異
常
な
く
て
も
、
触
診
で
し
こ
り
が
み
つ
か

り
最
終
的
に
乳
癌
と
診
断
さ
れ
る
方
が
稀
に
お
ら

れ
ま
す
の
で
、
視
診
と
触
診
も
受
け
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。
職
場
の
検
診
で
は
視
診
と
触
診
が

必
須
と
な
っ
て
い
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。 

 

 

当
院
で
は
乳
が
ん
検
診
を
外
科
医
３
人
で
行
っ

て
い
ま
す
。
３
人
と
も
検
診
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
読

影
認
定
医
で
す
。
１
日
５
人
の
方
に
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
を
受
け
て
い
た
だ
い
た
後
、
２
診
の
医
師
が

午
前

11
時
か
ら
乳
が
ん
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
市
検
診
を
含
め
年
間
約
１
２
０
０
名
の

方
が
乳
が
ん
検
診
を
受
け
て
お
ら
れ
ま
す
。
乳
が

ん
検
診
は
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
乳
が
ん
検

診
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
先
ず
当
院
に
電
話
し
て

い
た
だ
き
乳
が
ん
検
診
の
予
約
を
し
た
い
と
言
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
担
当
部
署
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

当
科
で
は
週
１
回
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
い
、
３

人
全
員
で
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
見
落
と
し
が
な
い

か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。 

 

 

乳
が
ん
検
診
は
乳
房
の
張
り
の
少
な
い
時
期
が

適
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
生
理
が
終
わ
っ
て

か
ら
排
卵
す
る
ま
で
の
間
で
す
が
、
生
理
終
了
後
４

～
５
日
後
が
適
し
て
い
ま
す
。
妊
娠
中
や
授
乳
中
の

方
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
閉

経
後
の
方
は
い
つ
で
も
構
い
ま
せ
ん
。 

乳
が
ん
検
診
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
つ
い
て 

当
院
で
の
乳
が
ん
検
診 

乳
が
ん
検
診
の
実
際 

*1  国立がん研究センターがん対策情報センター  

  「地域がん登録全国推計による罹患データ（1975 年～2014 年）」より  

*2  国立がん研究センターがん対策情報センター  

  「人口動態統計によるがん死亡データ（1958 年～2017 年）」より  

 

国立がん研究センターがん対策情報センター  

「地域がん登録全国推計による罹患データ（1975 年～2014 年）」より  

２ 

特集： 市 検診を受けよう・乳がん検診について 



問
診
で
は
以
下
の
項
目
に
つ
い
て
記
載
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
乳
房
の
し
こ
り
、
痛
み
、
分
泌
物
の

有
無
。
生
理
周
期
な
ど
の
月
経
の
状
況
。
妊
娠
や

分
娩
。
授
乳
の
経
歴
。
家
族
で
乳
が
ん
に
な
っ
た

人
が
い
る
か
。 

視
診
で
は
目
で
見
て
く
ぼ
み
や
ひ
き
つ
れ
、
し

こ
り
が
な
い
か
確
認
し
ま
す
。
触
診
で
は
手
で
触

れ
て
乳
房
に
し
こ
り
が
な
い
か
、
首
や
腋
の
リ
ン

パ
節
が
腫
れ
て
い
な
い
か
、
乳
頭
か
ら
分
泌
物
が

な
い
か
を
調
べ
ま
す
。 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
し
こ
り
が
な
い
か
、
微
小

石
灰
化
と
言
っ
て
小
さ
な
白
い
点
が
集
ま
っ
て
い

な
い
か
を
確
認
し
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
結

果
は
カ
テ
ゴ
リ
ー
１
か
ら
５
に
分
類
さ
れ
ま
す
。 

カ
テ
ゴ
リ
ー
１
：
異
常
な
し 

カ
テ
ゴ
リ
ー
２
：
良
性
病
変
の
み 

カ
テ
ゴ
リ
ー
３
：
が
ん
を
否
定
で
き
ず
（
が
ん
の

確
率
は
５
～

10
％
） 

カ
テ
ゴ
リ
ー
４
：
が
ん
疑
い
（
が
ん
の
確
率
は
30

～

50
％
） 

カ
テ
ゴ
リ
ー
５
：
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
上
は
が
ん
（
が

ん
の
確
率
は
ほ
ぼ1

0
0

％
） 

カ
テ
ゴ
リ
ー
３
以
上
と
診
断
さ
れ
れ
ば
、
精
密

検
査
と
し
て
乳
腺
エ
コ
ー
検
査
を
受
け
て
い
た
だ

き
ま
す
。
乳
腺
エ
コ
ー
で
し
こ
り
が
認
め
ら
れ
組

織
検
査
が
必
要
と
判
断
し
た
場
合
は
エ
コ
ー
を
見

な
が
ら 

局
所
麻
酔
を
行
っ
た
後
、
針
を
し
こ
り
に

刺
し
て
組
織
を
吸
引
し
ま
す
。
吸
引
し
た
組
織
を

顕
微
鏡
で
癌
か
ど
う
か
病
理
医
に
判
断
し
て
も
ら

い
ま
す
。
組
織
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
い
た
１
週

間
後
に
組
織
検
査
の
結
果
を
説
明
し
ま
す
。 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
微
小
石
灰
化
が
集
ま
っ
て

見
え
る
場
合
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
装
置
で
乳

房
を
圧
迫
し
な
が
ら
石
灰
化
部
位
の
位
置
決
め
を

し
て
、
局
所
麻
酔
を
行
っ
た
後
、
石
灰
化
の
あ
る

部
位
に
針
を
刺
し
て
組
織
を
吸
引
し
ま
す
。
吸
引

し
た
組
織
を
顕
微
鏡
で
癌
か
ど
う
か
病
理
医
に
判

断
し
て
も
ら
い
ま
す
。
こ
の
場
合
も
組
織
検
査
を

受
け
て
い
た
だ
い
た
１
週
間
後
に
組
織
検
査
の
結

果
を
説
明
し
ま
す
。 

乳
頭
か
ら
の
分
泌
物
が
血
性
で
あ
れ
ば
分
泌
物

を
採
取
し
て
顕
微
鏡
で
癌
か
ど
う
か
判
断
し
て
も

ら
い
ま
す
。
こ
の
場
合
も
採
取
し
て
１
週
間
後
に

結
果
を
説
明
し
ま
す
。 

当
院
で
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
後
、
乳
腺
エ
コ
ー

検
査
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
視
診
、
触
診

後
直
ち
に
乳
腺
エ
コ
ー
検
査
を
行
い
ま
す
。 

以
上
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
が
、

ご
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
外
科
外
来
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

３ 

特集： 市 検診を受けよう・乳がん検診について 



 

 

         

 

 

 

 

6 月から、乳がん検診が始まります。そこで、今回はマンモグラフィについてお話します。 

 

マンモグラフィとは 

乳房専用レントゲン装置で撮影した画像のことです。 

このマンモグラフィは乳がんの早期発見に有効な画像診断の１つで、セ

ルフチェックや触診ではわかりにくい小さな石灰化やしこりを画像とし

てとらえることができます。現在、日本では 40 歳以上の女性を対象に２

年に１度のマンモグラフィを含む検診を推奨しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 vol.2 
～ 放射線技師に聞こう ～ 

医療技術部 放射線室 室長   

放射線技師 重兼 博之 

 
４ 

① 当院のセールスポイント 

当院の装置は日本医学放射線学会の仕様基

準を満たした装置です。また、撮影は基本的

に女性技師（認定技師）が担当しています。

安心して受診してください。 

② マンモグラフィのあれこれ    

「マンモグラフィ＝痛い」と思っている方

は多いと思います。しかし、やみくもにおし

つぶしているわけではありません。まず、乳

房全体を写すため引っぱり出します。次に乳

房を圧迫します。圧迫をすることで、乳房全

体の厚さを均一にして観察がしやすくなりま

の少ない画像が得られます。 

乳房（乳腺）が張っている時期はとくに痛

みが強くなり十分な圧迫ができないことがあ

りますので、その時期は避けることをおすす

めします。 

マンモグラフィ検査は恥ずかしい、痛いな

どを理由に、あまり好まれる検査ではありま

せん。しかし受けてみると、実際はそうでも

なかったと言われる方もたくさんいらっしゃ

います。自分のため、家族のために１度受診

してみませんか？ 

ところで、男性も乳がんになるって知って

いますか？男性でも気になる症状がある方

は、受診されることをおすすめします。 

 

す。つまり、薄くのば

すことにより病変を鮮

明に描出することがで

き、小さな病変を見逃

さないことを目的とし

ています。また、薄く

のばすことによって被

ばく線量低下および圧

迫による体動（ブレ）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参与 渡邊 津波 

 Ｑ 

専
門
領
域
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い 

Ａ 

糖
尿
病
、
内
分
泌
、
血
液
内
科
を
専
門
に

し
て
い
ま
す
。 

専
門
医
と
し
て
の
資
格
は
、
内
科
専
門

医
、
糖
尿
病
専
門
医
、
血
液
専
門
医
、
Ｉ
Ｃ

Ｄ
、
産
業
医
で
す
。 

Ｑ 

Ｉ
Ｃ
Ｄ
と
い
う
資
格
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い 

Ａ 

Ｉ
Ｃ
Ｄ
は
イ
ン
フ
ェ
ク
シ
ョ
ン
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
ド
ク
タ
ー
の
略
で
す
。
日
本
語
に
訳

せ
ば
「
感
染
制
御
医
師
」
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
を
中
心
に
し
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
院
内

感
染
対
策
チ
ー
ム
）
を
つ
く
り
、
院
内
感
染

対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

先
生
は 

院
内
の
感
染
対
策
に
関
す
る

勉
強
会
等
を
積
極
的
に
行
っ
て
お
ら
れ
、
ま

た
感
染
症
の
治
療
に
関
し
て
他
の
医
師
に

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
お
ら
れ
ま
す

ね
。
と
こ
ろ
で
当
院
に
勤
務
さ
れ
て
何
年
に

な
り
ま
す
か
？
こ
れ
ま
で
の
勤
務
先
は
？ 

“知られざる病院のひみつをお話します” 

 

『病院内に安定して水を供給するしくみについて－２』 

vol.２ 

Ａ 

当
院
に
赴
任
し
て
す
で
に
約
24
年
が

ち
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、
山
口
大
学
第

３
内
科
、
岡
崎
国
立
共
同
研
究
機
構
生
理

学
研
究
所
、
益
田
赤
十
字
病
院
、
米
国
国

立
衛
生
研
究
所
（
Ｎ
Ｉ
Ｈ
）、
な
ど
で
働
き

ま
し
た
。 

Ｑ 

国
内 

海
外
に
も
留
学
さ
れ
て
い
た
の

で
す
ね
？
今
ま
で
は
ど
の
よ
う
な
研
究
を

さ
れ
て
お
ら
れ
た
の
で
す
か
？ 

Ａ 

大
学
院
生
の
時
、
生
理
学
研
究
所
で
イ

ン
ス
リ
ン
作
用
の
研
究
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
米
国
国
立
衛
生
研
究
所
で
は
、
ホ

ル
モ
ン
、
特
に
β
受
容
体
の
情
報
伝
達
機

構
の
研
究
を
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
留
学

時
代
に
形
成
す
る
こ
と
の
で
き
た
人
脈
は

今
で
も
大
き
く
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

こ
れ
ま
で
に
印
象
に
残
っ
た
エ
ピ
ソ
ー

ド
、
患
者
さ
ん
等
あ
り
ま
す
か
？ 

Ａ 

自
分
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
結
果
、
治
癒

が
得
ら
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
ま
た 

そ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
受
入
れ
て
頑
張
っ
て

く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん
も
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
。 

Ｑ 

最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
は
何
か
あ
り
ま
す

か
？ 

Ａ 

日
々
、
問
題
が
起
こ
ら
ず
特
別
な
こ
と

が
な
い
の
が
良
い
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。 

Ｑ 

休
日
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？ 

Ａ 

特
に
出
か
け
る
こ
と
も
な
く
、
乱
読
す

る
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。 

せっかく車の掃除をしたのに雨が降ってしまった、

と、がっかりしたことのある人はいませんか。なぜか

といえば車が汚れるから。特に降り始めの雨は初期降

雨といい、空気中のごみを核に雨粒を作り、地上のホ

コリや土砂を洗い流すので、雨としてはもっとも汚れ

ています。そんな雨水も、適切な処理（ろ過、滅菌）

を行えば飲料水としても使うことは不可能ではありま

せんので、すべて捨ててしまうのはもったいない。当

院では、きれいな雨だけ集めて滅菌し、トイレの水洗

用の水の約 20％をまかなっています。 

きれいな雨を集めるために、雨が降り始めて約 30

分間は一旦集めた雨を捨ててしまいます。また、雨を

集めるのは比較的ホコリの少ない地上 30 メートル以

上の屋根、しかも機械類の設置していない場所に降っ

たものだけに限定しています。 

トイレの水洗用の水はこの集めた雨水から使ってい

きますので、雨が降り続かない限り雨水貯留槽が満水

になることはなく、また、満水になっても 4 日で空に

なってしまいます。晴れの日が続くとトイレの水洗水

も水道水でまかないます。 

水道水と集めて滅菌し

た雨の差はほとんどあり

ません。滅菌にはプールで

使用する薬剤と同じ、次亜

塩素酸ソーダを使い、水質

検査も行っています。 

 

山
陽
小
野
田
市
民
病
院 

 

副
院
長 

豊
重
充
広 

先
生 

５ 

出 身 県：山口県 
出身大学：山口大学 

トイレの水洗水 PH 残留塩素 

晴天時（水道水） 7.8 0.3ppm 

雨天時（薬注時） 8.6 0.3ppm 

 

〈薬注ポンプ〉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(手続き方法等詳しくは保険証発行機関へおたずね下さい。)  

  

 

 

慣
を
充
分
理
解
し
、
治
療
方
針
を
立
て
、

説
明
と
同
意
の
上
治
療
し
て
い
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
内
科
全
般
の
診
療
も
し
て
お

り
、
親
子
三
代
に
渡
り
治
療
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
患
者
さ
ん
方
々
も
多
く
通
院

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
特
別
な
検
査
、

治
療
、
入
院
等
が
必
要
な
場
合
は
病
院
と

診
療
所
と
の
連
携
（
病
診
連
携
）、
診
療
所

間
の
連
携
（
診
診
連
携
）
を
積
極
的
に
行

っ
て
お
り
、
患
者
さ
ん
方
々
の
安
心
を
担

保
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
か

か
り
つ
け
医
と
し
て
日
々
切
磋
琢
磨
し
ま

す
。 

 

令
和
が
安
寧
で
希
望
に
満
ち
た
時
代
に

な
る
よ
う
に
心
よ
り
祈
念
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
私
た
ち
の
平
均
寿
命
は
延
び
続

け
「
人
生
90
年
」
も
近
づ
い
て
い
ま
す
。

し
か
し
一
方
で
は
支
援
、
介
護
が
必
要
な

高
齢
者
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
だ
れ
し

も
自
分
の
足
で
立
っ
て
歩
き
、
自
立
し
た

生
活
を
い
つ
ま
で
も
過
ご
し
た
い
と
望
ま

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
期
間
を
健

康
寿
命
と
言
い
ま
す
。
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
に
は
生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
、
高

血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
高
尿
酸
血
症
等
）

の
予
防
、
治
療
に
よ
る
改
善
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
当
院
（
い
の
う
え
内
科
医
院
）

で
は
生
活
習
慣
病
を
糖
尿
病
専
門
医
の
立

場
か
ら
改
善
指
導
、
治
療
を
し
て
い
ま
す
。

特
に
糖
尿
病
治
療
薬
は
こ
の
数
十
年
間
に

数
多
く
開
発
さ
れ
、
糖
尿
病
治
療
成
績
は

改
善
し
て
き
て
い
ま
す
。
言
う
ま
で
も
な

く
治
療
の
基
本
は
生
活
習
慣
の
改
善
で

す
。
当
院
で
は
患
者
さ
ん
個
々
の
生
活
習

いのうえ内科医院 
所在地 山口県山陽小野田市須恵一丁目4番10号 
TEL  0836-81-1158 
診療時間 午前  8：30～12：30 

午後 14：30～18：00 
［休診］ 木曜午後・土曜午後・日曜・祝祭日 

当院が在宅療養後方支援病院になっています。 

い
の
う
え
内
科
医
院 

院
長 

井
上
昌
光 

先
生 

Ｅ係長 

 vol.2 

検診に関する変更のお知らせ（赤字が変更点です） 
・事前に、検診日の予約を取ってください。（予約受付時間帯：平日 13 時～17 時 Tel 83-2355㈹） 
・検診当日は、２階の健診センターで受付をしてください。 

 

市 検診（山陽小野田市）を受けませんか？ 
 

 

６ 

須恵健康公園体育館 

長沢病院 

アルク 

交番 
須恵公民館 

 いのうえ内科医院 

eki  
小野田港駅 

検診の種類 対象年齢 

自己負担 

市国民健康保険 

後期高齢者医療 
社会保険等 

胃がん検診 50 歳以上 
エックス線   500 円 

胃内視鏡    500 円 

エックス線  3,200 円 

胃内視鏡   4,400 円 

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 
頸部      500 円 

エコー検査   500 円 

頸部     2,000 円 

エコー検査  1,500 円 

乳がん検診 40 歳以上の女性 500 円 2,700 円 

大腸がん検診 40 歳以上 500 円 900 円 

前立腺がん検診 50～70 才の男性 500 円 900 円 

肺がん検診 40 歳以上 エックス線   無料 

（喀痰 500 円） 

エックス線  1,100 円 

（喀痰 1,100 円） 結核検診 65 歳以上 

女性の健康診査 20～39 歳の女性 500 円 2,200 円 

特定健康診査 40 歳以上で市国民健康保険被保険者 無料  

後期高齢者の健康診査 後期高齢者医療被保険者 500 円  

※詳しくは『すこやか山陽小野田』をご覧ください。 

医療事務の専門家が教えます 



  

新４人 

南野 巧真（内科 循環器）  松隈 悠（泌尿器科） 

魚永 恭平 

楯田 靖泰 

 

大原 莉奈 

 

大西 雅美 

 

櫛﨑 華世 

 

肥田 陽子 

 

上村 葉月 

 

高井 祐希 

 

看護師 

助産師 理学療法士 

７ 

●前任勤務病院 長門総合病院 

●何か一言 

前身の小野田市立病院で卒後臨床研修さ

せていただきました。当時を懐かしく思う

とともに、新しく生まれ変わった市民病院

に、身の引き締まる思いです。培った診療

経験を活かし、地域の皆さまにご恩返しで

きるよう、一生懸命に頑張っていきますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

山本
やまもと

 普
ひろ

隆
たか

 
内科（循環器） 

 

阿川 智子 

小田 陽子 

上間 倫子 

平田 早弥香 

●何か一言 

山口県職員を経て病院に５年間勤務し、こ

のたびご縁があって市民病院に就職する

こととなりました。どんな地域においても

行政に対する要望は、「介護の充実」と並

んで「医療の充実」が常に上位を占め、医

療は市民にとって強い関心を示す分野に

なっております。市民の皆様の期待に応え

られる病院になるよう気を引き締めて勤

務したいと思います。 

 

國
くに

森
もり

 宏
ひろし

 
事務部長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

気付いたら家で飼育されていた鎧
トカゲ。元々はつがいで飼っていた
んですが、一昨年死んでしまって今
は一匹です。お腹が空いていると手
のひらに乗ってくれる可愛い子で
す。名前の通りおなか以外の体はと
ても硬いんですよ。 

手術室 澤江 

鎧トカゲ 

 

 

 

なにはイバラ 

原産地は中国の中南部と台湾です。
江戸時代に難波（なには）商人によ
って日本へ持ち込まれたのが名前
の由来で、昔からよく育てられてい
た品種だそうです。日本では、近畿
地方から九州にかけて野生化して
います。5 月から 6 月頃、香りのよ
い白色の大輪の花を咲かせ、秋には
赤い実が楽しめます。 
花言葉は『清純な愛、静かな愛と敬
意』です。 

（編集部記） 

８ 

 

 

作者 篠崎 榮子さん 

“市民病院からこんにちは” 
 放送中 

山陽小野田市民病院の情報を皆さまに知っていた

だくために、3 月より FM サンサンきらら

89.7MHz で、毎月１回情報発信番組“市民病院

からこんにちは”を放送中です。各科の医師や病

院のスタッフが出演します。お昼のお食事時にぜ

ひお聴きください。 

放送日：毎月第３水曜日 

時 間：12:00～13:00 

※５月の放送は、外科の野村真治先生が出演予定です。 

 

平成 31 年 1 月より地域医療連携室専用電話回線を新たに設けま

した。この回線は、受診予約のお問い合わせ、緊急の受診等に限定

させていただきますので、他の要件については、これまでの代表番

号（83-2355）をご利用願います。 

※ 地域医療連携室：０８３６－８３－８６９９ 

＊ 受付時間：平日 8：30～17：00 

＊ FAX：0836-83-8666（直） 

また、地域医療連携室の主な機能が２階医事課の一画に移動とな

りました。1 階のこれまでの連携室には 1 名いるようにしますが、

もし不在の場合には総合受付にお声かけください。 

 

池坊 娥光会 

入院患者数    65,620 人 

外来患者数   100,928 人 

手術件数       1,236 件 

分娩数           388 人 

透析数         7,494 人 

 

 

毎週病院玄関ロビーにて生け込みをして
いただいています。 

池坊 娥光会 

花 材 名 大葉紅葉 百合 ブルースター 
ばら ひまわり 

生け込み 4 月 15 日 



 

診療科名  月 火 水 木 金 

内 科 

一   診 豊重充広 
(糖尿病・内分泌・血液) 

豊重充広 
(糖尿病・内分泌・血液) 

☆有好香子 
(糖尿病・内分泌 ) 

豊重充広 
(糖尿病・内分泌・血液) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

二   診 時山  裕 
(消化器 ) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

時山  裕 
(消化器 ) 

山口大学医師 
☆山﨑隆弘 

(午後・肝臓外来 ) 

山口大学医師 
(循環器 ) 

三   診  安田真弓 
(消化器 ) 

 時山  裕 
(消化器 ) 

安田真弓 
(消化器 ) 

四   診 山口大学医師 
(午前・循環器 ) 

☆河村  篤 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

 ☆河村  篤 
(午前・循環器 ) 

五   診 小林正和 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

外 科 

一   診 大楽耕司 藤岡顕太郎 大楽耕司 藤岡顕太郎 藤岡顕太郎 

二   診 
 8:30 –  9:00 
11:00 – 11:30 

藤岡顕太郎 大楽耕司 野村真治 野村真治 野村真治 

午   後 
13:00 – 17:00 

☆田中俊樹 
(呼吸器外科外来 ) 

    

整 形 外 科 

一   診 脇阪敦彦 河合伸也 (新患 ) 河合伸也 脇阪敦彦 (新患 ) 前田  崇 (新患 ) 

二   診 金子  昇 (新患 ) 金子  昇 脇阪敦彦 前田  崇 金子  昇 

三   診  前田  崇 ☆柿並康太郎(新患)   

脳神経外科 一   診  
☆野村貞宏  
☆石原秀行  

(いずれかの診察 )  
(紹介・再診のみ )  

 ☆岡  史朗  
(紹介・再診のみ ) 

 ☆岡  史朗  
(紹介・再診のみ ) 

小 児 科 

 
乳児検診・  
予防接種 :予約制  

午   前  
(受付時間 ) 

 9:00 – 11:00 

☆大西佑治  
(第 1・ 3・ 5 月曜日 ) 

☆太田直樹  
(第 2・ 4 月曜日 )  

☆安戸裕貴  ☆鳴海宏子  

☆脇口宏之  
(第 1・ 3 木曜日 ) 
☆古田貴士  

(第 2・ 4・ 5 木曜日 ) 

☆飯田恵庸  

午   後  
(受付時間 ) 

13:30 – 15:30 

☆長谷川俊史  
(第 1 月曜日 )  

☆水谷  誠  
(第 2・3・4・5 月曜日 ) 

 ☆藤本洋輔  ☆木村  献  ☆兼安秀信  

産 婦 人 科 

婦  人  科  住浪義則  平野恵美子  
 9:00 – 12:00 

住浪義則  村上明弘  藤田麻美  

産科  

(新患・再来 ) 
村上明弘  

村上明弘  
 8:30 – 11:30 

村上明弘  
住浪義則  住浪義則  

住浪  義則  
11:30 – 12:00 

産科 (再来 ) 平野恵美子  
 9:00 – 12:00 

藤田麻美  藤田麻美  平野恵美子  
9:00 – 12:00 

午   後  
(予約のみ ) 

藤田麻美  
13:00 – 16:00 

村上明弘  
13:00 – 16:00 

 平野恵美子  
13:00 – 16:00 

 

皮 膚 科 一   診  ☆倉田裕介   ☆浅野伸幸    

眼 科 
午   前  ☆緒方惟彦  徳久佳代子  徳久佳代子   徳久佳代子  

午   後  
(受付時間 )13:00–15:00  

   ☆芳川里奈   

耳鼻咽喉科 午   後  
(受付時間 )14:00–16:00  

☆橋本  誠   ☆橋本智子  ☆田原哲也  
(第 1・ 3 木曜日 )  

☆菅原一真  

泌 尿 器 科 

一診 (新患 ) 
午   前  

瀧原博史  ☆田原正則  ☆白石晃司 (奇数週 )  

☆中村公彦 (偶数週 ) 
北原誠司  北原誠司  

午   後  
(受付時間 )14:00–16:00  

   瀧原博史   

二診 (再来 )  北原誠司  北原誠司  瀧原博史  
 8:30 – 10:00 

 

麻 酔 科 

疼痛外来  山本智久  山本智久  清島  隆  内田雅人  山本智久  

術前診察  内田雅人  清島  隆  内田雅人  清島  隆  内田雅人  

緩和ケア  
10:00 – 12:00 

  内田雅人    

歯科口腔外科 

(予約優先 ) 

(新患受付時間 ) 
 8:30 – 11:00 

福田てる代  ☆梅田浩嗣  福田てる代  福田てる代  福田てる代  

14:00 – 15:00 福田てる代  ☆梅田浩嗣  
(手術患者のみ ) 

福田てる代  福田てる代  福田てる代  

神 経 内 科 
完全紹介予約制  

午   後     ☆佐野泰照   

禁 煙 外 来 
完全予約制  

午   後  篠崎文彦      

☆非常勤医師   

 

※外来受付時間（初診 11:00 まで／再診 11：30 まで）外に受診

を希望される際は、必ず来院前にお問い合わせください。  

山
陽

小
野

田
市

民
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お問い合わせ：山陽小野田市民病院  総務課  
Tel0836-83-2355 Fax0836-83-0377 E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 

山陽小野田市民病院診療日程表 

（令和元年５月１日  現在） 
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