
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 特集 食中毒にご注意を 

地域の皆様の健康とより良い病院をめざして 

山陽小野田市民病院  

〒756-0094 山陽小野田市東高泊 1863-1 

TEL(0836)83-2355  FAX(0836)83-0377 
E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/ 
 

病院の理念   誠実 公正 連携 

基本方針   
・親しみやすく、思いやりのある医療を誠実に行います。 
・全人的かつ専門的で、良質な医療を行います。 
・患者さんの気持ちと権利を尊重し、心温かい療養環境
を提供します。 

・市民病院としての使命を自覚し、患者さんのニーズに
適切にお応えします。 

・保健・医療・福祉・介護の連携を推進します。 

mailto:med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp
https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/


                            

内
科
（
消
化
器
） 

瀬
戸 

啓
介 

 

        

 

食
中
毒
と
は
、
食
中
毒
を
起
こ
す
も
と
と
な
る

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
、
有
毒
な
物
質
が
つ
い
た
食
べ

物
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
下
痢
や
腹
痛
、
発

熱
、
吐
気
な
ど
の
症
状
が
出
る
病
気
の
こ
と
で
す
。

感
染
し
て
か
ら
症
状
が
出
る
ま
で
の
期
間
も
病
原

体
の
種
類
に
よ
っ
て
、
数
時
間
～
数
週
間
と
異
な

り
ま
す
。
病
原
体
に
感
染
し
て
も
健
康
な
成
人
で

あ
れ
ば
軽
い
下
痢
や
腹
痛
程
度
の
症
状
で
、
多
く

の
場
合
数
日
で
回
復
し
ま
す
が
、
重
症
化
す
る
と

命
に
関
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
病
気
に
対

す
る
抵
抗
力
が
弱
い
、
小
児
、
高
齢
者
、
妊
婦
（
胎

児
）
や
免
疫
機
能
が
低
下
す
る
病
気
に
か
か
っ
て

い
る
方
に
つ
い
て
は
、
重
症
化
す
る
可
能
性
が
高

い
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

 

 

食
中
毒
を
引
き
起
こ
す
細
菌
の
多
く
は
、
室
温

（
約
20
℃
）
で
活
発
に
増
殖
し
始
め
、
人
間
や
動

物
の
体
温
ぐ
ら
い
の
温
度
で
増
殖
の
ス
ピ
ー
ド
が

最
も
速
く
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
有
名
な
食
中
毒

の
原
因
菌
の
Ｏ
１
５
７
な
ど
の
場
合
は
、
７
～

８
℃
ぐ
ら
い
か
ら
増
殖
し
始
め
、
35
～
40
℃
で

最
も
増
殖
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
ま
た
細
菌
の
多

く
は
湿
気
を
好
む
た
め
、
気
温
が
高
く
な
り
始
め

湿
度
も
高
く
な
る
梅
雨
時
～
９
月
頃
ま
で
は
細
菌

に
よ
る
食
中
毒
が
増
え
ま
す
。 

 

 

・
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
（
Ｏ
１
５
７
、
Ｏ
１
１
１

な
ど
） 

十
分
に
加
熱
さ
れ
て
い
な
い
肉
や
生
野
菜
が

原
因
と
な
り
ま
す
（
例
：
十
分
に
加
熱
さ
れ
て

い
な
い
肉
、
よ
く
洗
っ
て
い
な
い
野
菜
）
。
十
分

に
加
熱
す
れ
ば
防
げ
ま
す
。
食
後
12
～
60
時

間
で
激
し
い
腹
痛
、
下
痢
、
血
便
な
ど
の
症
状

が
出
ま
す
。
乳
幼
児
や
高
齢
者
な
ど
は
重
症
化

し
死
に
至
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

食
中
毒
と
は 

こ
れ
か
ら
の
時
期
は
食
中
毒
に
注
意
を 

知
っ
て
お
き
た
い
食
中
毒
の
主
な
原
因 

 

 

 

 １ 

特集 

日本内科学会 

日本消化器病学会 



・
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー 

十
分
に
加
熱
さ
れ
て
い
な
い
肉
や
飲
料
水
、

生
野
菜
な
ど
が
原
因
と
な
り
ま
す
（
例
：
十
分

に
火
が
通
っ
て
い
な
い
焼
鳥
、
十
分
に
洗
っ
て

い
な
い
野
菜
、
井
戸
水
）
。
加
熱
す
れ
ば
菌
は
死

滅
し
ま
す
。
食
後
２
～
７
日
で
下
痢
、
発
熱
、

嘔
気
、
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。 

・
サ
ル
モ
ネ
ラ
菌 

十
分
に
加
熱
し
て
い
な
い
卵
や
肉
、
魚
な
ど

が
原
因
と
な
り
ま
す
（
例
：
生
卵
、
オ
ム
レ
ツ
、

牛
肉
の
た
た
き
、
レ
バ
刺
し
）
。
熱
に
弱
い
特
徴

が
あ
り
ま
す
。
食
後
６
～
48
時
間
で
吐
気
、
腹

痛
、
下
痢
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。 

・
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌 

人
の
皮
膚
や
鼻
や
口
の
中
に
い
る
菌
で
す
。

傷
や
ニ
キ
ビ
を
触
っ
た
手
で
食
べ
物
を
触
る
と

菌
が
付
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
加
熱
し
た
後
に

手
作
業
を
す
る
食
べ
物
が
原
因
と
な
り
ま
す

（
例
：
お
に
ぎ
り
、
お
弁
当
、
巻
き
ず
し
）
。
熱

に
強
く
、
加
熱
し
て
も
食
中
毒
を
防
ぐ
事
が
で

き
ま
せ
ん
。
食
後
30
分
～
６
時
間
で
吐
気
、
腹

痛
な
ど
の
症
状
が
で
ま
す
。 

・
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
菌 

生
の
魚
や
貝
な
ど
の
魚
介
類
が
原
因
と
な
り

ま
す
（
例
：
刺
身
、
寿
司
）
。
真
水
や
熱
に
弱
い

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
食
後
４
～
96
時
間
で
激
し

い
下
痢
や
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
で
ま
す
。 

・
Ｅ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス 

加
熱
不
足
の
豚
な
ど
の
肉
や
内
臓
を
食
べ
た

事
が
原
因
と
な
り
ま
す
（
例
：
十
分
に
火
が
通

っ
て
い
な
い
豚
の
肉
や
レ
バ
ー
）
。
中
心
ま
で
十

分
に
加
熱
す
れ
ば
防
げ
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
症
状

は
出
ま
せ
ん
が
、
一
部
の
人
は
だ
る
く
な
っ
た

り
皮
膚
が
黄
色
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。 

 

 

１
．
細
菌
を
食
べ
物
に
「
付
け
な
い
」  

 

手
に
は
様
々
な
雑
菌
が
付
着
し
て
い
ま
す
。

食
中
毒
の
原
因
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を
食
べ
物
に
つ

け
な
い
よ
う
に
調
理
を
始
め
る
前
、
生
の
肉
や

魚
、
卵
を
取
り
扱
う
前
後
、
食
卓
に
つ
く
前
、
残

っ
た
食
品
を
扱
う
前
な
ど
に
は
必
ず
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。 

２
．
食
べ
物
に
付
着
し
た
細
菌
を
「
増
や
さ
な

い
」 

細
菌
の
多
く
は
10
℃
以
下
で
は
増
殖
が
ゆ
っ

く
り
と
な
り
、
マ
イ
ナ
ス
15
℃
以
下
で
は
増
殖

が
停
止
し
ま
す
。
食
べ
物
に
付
着
し
た
菌
を
増

や
さ
な
い
た
め
に
は
、
低
温
で
保
存
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
肉
や
魚
な
ど
の
生
鮮
食
品
や
お

総
菜
な
ど
は
、
購
入
後
、
で
き
る
だ
け
早
く
冷
蔵

庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
冷
蔵
庫
に
入
れ
て

も
、
細
菌
は
ゆ
っ
く
り
と
増
殖
し
ま
す
の
で
、
冷

蔵
庫
を
過
信
せ
ず
、
早
め
に
食
べ
る
こ
と
が
大

事
で
す
。 

３
．
食
べ
物
や
調
理
器
具
に
付
着
し
た
細
菌
を

「
や
っ
つ
け
る
」 

 

ほ
と
ん
ど
の
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
は
加
熱
に
よ

っ
て
死
滅
し
ま
す
の
で
、
肉
や
魚
は
も
ち
ろ
ん
、

野
菜
な
ど
も
加
熱
し
て
食
べ
れ
ば
安
全
で
す
。

特
に
肉
料
理
は
中
心
ま
で
よ
く
加
熱
す
る
こ
と

が
大
事
で
す
。
中
心
部
を
75
℃
で
１
分
以
上
加

熱
す
る
こ
と
が
目
安
で
す
。
ふ
き
ん
や
ま
な
板
、

包
丁
な
ど
の
調
理
器
具
に
も
、
細
菌
や
ウ
イ
ル

食
中
毒
の
３
原
則
：
食
中
毒
菌
を
「
付
け

な
い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ
け
る
」 

 ２ 

特集：食中毒にご注意を 

出典：厚生労働省 食中毒 

(https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/

kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html) 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html


ス
が
付
着
し
ま
す
。
特
に
肉
や
魚
、
卵
な
ど
を

使
っ
た
後
の
調
理
器
具
は
、
洗
剤
で
よ
く
洗
っ

て
か
ら
、
熱
湯
を
か
け
て
殺
菌
し
ま
し
ょ
う
。

台
所
用
殺
菌
剤
の
使
用
も
効
果
的
で
す
。 

 

 

１
．
食
品
の
購
入 

 

消
費
期
限
な
ど
の
表
示
を
チ
ェ
ッ
ク
、
肉
・

魚
は
な
る
べ
く
最
後
に
購
入
し
そ
れ
ぞ
れ
分
け

て
包
む
（
で
き
れ
ば
保
冷
剤
な
ど
と
一
緒
に
）
、

寄
り
道
し
な
い
で
す
ぐ
に
帰
宅
す
る 

２
．
家
庭
で
の
保
存 

 

帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
へ
、
肉
や
魚
は
ビ

ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
入
れ
他
の
食
品
に
肉
汁
な
ど

が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
、
冷
蔵
庫
は
10
℃
以
下
、

冷
凍
庫
は
マ
イ
ナ
ス
15
℃
以
下
に
維
持
を
、
冷

蔵
庫
や
冷
凍
庫
を
詰
め
す
ぎ
な
い 

３
．
下
準
備 

 

こ
ま
め
に
手
を
洗
う
（
調
理
前
、
生
肉
や
魚
、

卵
を
扱
う
前
後
）
、
野
菜
な
ど
の
食
材
を
流
水
で

き
れ
い
に
洗
う
、
包
丁
や
ま
な
板
は
肉
用
、
魚

用
、
野
菜
用
と
そ
れ
ぞ
れ
使
い
分
け
る
、
冷
凍

食
品
は
使
う
分
だ
け
解
凍
す
る
、
使
用
後
の
調

理
器
具
は
洗
っ
た
後
に
熱
湯
を
か
け
殺
菌
す
る 

 

４
．
調
理 

 

加
熱
は
十
分
に
（
目
安
は
中
心
部
分
の
温
度

が
75
℃
で
１
分
間
以
上
）
、
調
理
を
途
中
で
や

め
た
ら
食
品
は
冷
蔵
庫
に 

５
．
食
事 

 

食
べ
る
前
に
石
鹸
で
手
を
洗
う
、
清
潔
な
食

器
を
使
う
、
作
っ
た
料
理
は
長
時
間
室
温
で
放

置
し
な
い 

６
．
残
っ
た
食
品 

 

温
め
直
す
時
も
十
分
に
加
熱
を
（
目
安
は

75
℃
以
上
）
、
少
し
で
も
あ
や
し
い
と
思
っ
た

ら
食
べ
ず
に
捨
て
る 

 

 

 
手
に
付
着
し
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
は
、
水
で
洗

う
だ
け
で
は
取
り
除
け
ま
せ
ん
。
指
の
間
や
爪
の

中
ま
で
、
石
鹸
を
使
っ
て
正
し
い
方
法
で
手
を
洗

い
ま
し
ょ
う
。 

 

 

予
防
ポ
イ
ン
ト
を
実
行
す
る
と
と
も
に
規
則
正

し
い
生
活
を
送
る
よ
う
心
が
け
、
元
気
に
夏
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。 

                            
 

家
庭
で
で
き
る
食
中
毒
予
防
の
６
つ
の

ポ
イ
ン
ト 

出
来
て
ま
す
か
、
衛
生
的
な
手
洗
い 

終
わ
り
に 

 ３ 

出典：厚生労働省 手洗いについて 

(https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/qa-jichitai-iryoukikan-fukushishisetsu.html) 

 

特集：食中毒にご注意を 

https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/qa-jichitai-iryoukikan-fukushishisetsu.html


 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ 管理栄養士に聞こう ～  

 
４ 

気温と湿度の高い日が続き、食中毒の危険性が高くなる季節となりました。 

食中毒菌に感染しないように、日々の生活でも十分に注意をしましょう。 

 

★家庭でできる食中毒予防のポイント 

食品の消費期限は問題ないか 
こまめにチェックしましょう 

食品の期限チェック 

管理栄養士 八木 計佑  

時間が経ち過ぎたり、 
ちょっとでも怪しいと思ったら 

思い切って捨てましょう 

残った食品 

調理 

加熱調理は十分に行いましょう 
調理途中の食材は常温で 

放置しないようにしましょう 

食品を適温場所に保存しましょう 
（冷蔵庫・冷凍庫） 

食品の保存 

包丁やふきんは清潔なものを 
使用しましょう 

肉・魚類は最後に切りましょう 
 

下準備 

料理は長時間室温で放置せず、 
すみやかに食べましょう 

食事 

汚れの残りやすいところ 

・指先、指の間、爪の間 

・親指の周り 

・手首、手の甲 

手洗いの徹底 

食事前 帰宅した時 トイレの後 
など 

 

調理中 
(肉・魚に触れた時含む) 

75℃以上の温度で 

1 分加熱 



hana  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

く
さ
の
胃
腸
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長 

草
野 

倫
好 

先
生 

２
０
１
０
年
５
月
に
厚
南
に
開
業
し
ま
し
た
。

当
院
で
は
高
画
質
な
内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
を
用
い

て
病
変
の
早
期
発
見
に
努
め
て
い
ま
す
。
胃
カ
メ

ラ
は
鼻
や
眠
っ
た
間
（
不
可
能
な
場
合
も
あ
り
）

に
行
う
な
ど
患
者
さ
ん
の
苦
痛
軽
減
に
も
配
慮

し
て
い
ま
す
。
大
腸
カ
メ
ラ
で
は
、
ト
イ
レ
つ
き

完
全
個
室
で
前
処
置
を
行
っ
て
い
る
の
が
好
評

で
す
。
ま
た
、
大
腸
ポ
リ
ー
プ
を
切
除
し
て
も
そ

の
日
に
帰
宅
可
能
で
す
。
腹
部
エ
コ
ー
に
は
、 

エ
ラ
ス
ト
グ
ラ
フ
ィ
ー
が
内

蔵
さ
れ
脂
肪
肝
や
肝
硬
変
の

程
度
を
数
値
化
し
て
、
厳
格
な

治
療
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
も
医
療
水
準
は

ハ
イ
レ
ベ
ル
を
モ
ッ
ト
ー
に

頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
急
患
対
応
が
必
要
な

場
面
も
出
て
き
ま
す
。
そ
ん
な

時
、
素
早
く
対
応
し
て
く
だ
さ

る
山
陽
小
野
田
市
民
病
院
に

は
感
謝
の
言
葉
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
今
後
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 
５ 

くさの胃腸内科クリニック 

所 在 地 山口県宇部市大字東須恵1976 番地1 

電話番号 0836-45-0333 

診療時間 月 火 水 木 金 土 

午前 8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● 

午後 14:30～18:30 ● ● ●  ●   

休診日：木・土曜日 午後・日曜日・祝日 
胃カメラ・大腸カメラ：月～土の診療時間内に 
           予約制で施行します 

 

山
陽
小
野
田
市
民
病
院 

外
科 

 

工
藤 

淳
一 

先
生 

Ｑ 

こ
れ
ま
で
の
経
歴
を
教
え
て
下
さ
い
。 

・
出
身
地
：
山
口
県
周
南
市 

・
出
身
大
学
：
山
口
大
学 

今
年
で
医
師
26
年
目
と
な
り
ま
す
。
平
成

10
年
に
山
口
大
学
を
卒
業
後
、
山
口
大
学
第

一
外
科
に
入
局
い
た
し
ま
し
た
。
そ
の
後
山

口
大
学
医
学
部
附
属
病
院
、
山
口
県
立
中
央

病
院
（
現
在
の
山
口
県
立
総
合
医
療
セ
ン
タ

ー
）
な
ど
で
研
修
を
し
た
の
ち
、
町
立
大
和

総
合
病
院
（
光
市
立
大
和
総
合
病
院
）、
長
門

総
合
病
院
、
萩
市
民
病
院
で
の
勤
務
を
経

て
、
本
年
４
月
よ
り
山
陽
小
野
田
市
民
病
院

で
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。 

Ｑ 

専
門
分
野
は
何
で
し
ょ
う
か
？  

何
で
も
で
き
る
外
科
医
を
目
指
し
て
血

管
外
科
を
専
門
に
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
現

在
は
消
化
器
外
科
を
中
心
と
し
た
一
般
外

科
を
し
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

座
右
の
銘
は
？ 

「
一
所
懸
命
」
で
す
。
自
分
の
任
さ
れ
た

所
で
、
最
善
を
尽
く
す
。「
一
生
懸
命
」
で
は

な
く
命
が
け
で
自
分
の
領
地
を
守
っ
た
武

士
に
由
来
す
る
元
々
の
「
一
所
懸
命
」
の
方

が
地
域
の
医
療
を
守
る
仕
事
に
適
し
た
言

葉
に
思
え
て
、
こ
ち
ら
を
使
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

最
近
の
個
人
的
ニ
ュ
ー
ス
は
？ 

や
は
り
最
大
の
ニ
ュ
ー
ス
は
転
勤
で
す
。

15
年
半
過
ご
し
た
萩
市
か
ら
山
陽
小
野
田

市
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の

転
勤
な
の
で
な
か
な
か
仕
事
に
慣
れ
る
の

に
時
間
が
掛
か
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
に

骨
を
埋
め
る
つ
も
り
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

最
後
に
一
言 

山
陽
小
野
田
の
地
で
「
一
所
懸
命
」
頑
張

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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花材名 菖蒲、 、  
撮影日  ６月１６日 

毎週病院玄関ロビーにて生け込みを 
していただいています。 

池坊 すみれ会 

 

 

作者 松井富美子 さん 

 日本全土に野

生。秋の七草の一

つです。明智光秀、

加藤清正などが家

紋として用いまし

た。武士の好みに

合っていたのでし

ょう。 

桔梗 

（キキョウ） 

 

 

「変わらぬ愛」「気品」 

 

薬学部５年生の病院実習が今年も始まっています。当院では山口東京理科大学生を中心に受け入れて

おり、現在は５月２２日から８月６日までの１１週間の期間で、３名の薬学生が実習に取り組んでいま

す。その後も、８月２１日から１１月５日の間に４名、１１月２０日から２月１１日の間に２名の学生

受入を予定しています。 

実習では、薬剤師の指導のもとで様々な業務を実践してもらいます。例えば、調剤や注射薬の調製、

服薬指導（お薬の説明）などです。服薬指導は入院中の患者さんに対し病室へ出向いて行います。また、

医師・看護師やその他の医療スタッフも実習指導に関わっています。病院全体での治療の流れや、様々

な職種がチームで取り組んでいることをしっかり理解してもらうための工夫です。 

最初は緊張している印象ですが、実習が終わる頃に

は毎年とてもたくましく成長しています。大学で学ん

できたことを医療の現場で実践することで、医療に貢

献できる質の高い薬剤師を世に送り出すことがこの実

習の目的です。当院での経験を、将来山陽小野田地域

に還元してくれることを期待しています。 

（薬剤部長 廣實 清司） 

 
注射薬の調製 

医師 泌尿器科 田原 正則 泌尿器科 中山 祐起 

私の１冊 

今の私のバイブル的一冊です。 

2023 年４月東京大学入学式の祝

辞の中で引用されていました。とても

感銘を受け、ほぼ毎日 Audible を使

って聞いています。1968 年に初版発

行されていますが、内容は全く色褪せ

ていません。これを聞くと心が洗われ

ます。 

（産婦人科 藤田） 

 



 

診療科名  月 火 水 木 金 

内 科 

一  診 豊重充広 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

豊重充広 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

松隈雅史 
(血液･糖尿病･内分泌 ) 
☆有好香子 

(糖尿病・内分泌 ) 

☆湯尻俊昭 
(第 2・ 4 水曜日午後・血液 ) 

豊重充広 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

二  診 時山  裕 
(消化器 ) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

時山  裕 
(消化器 ) 

今井智子 
(糖尿病・内分泌 ) 
☆山﨑隆弘 
(午後・肝臓外来 ) 

山口大学医師 
(リウマチ・膠原病 ) 

三  診  瀬戸啓介 
(消化器 ) 

☆伊藤千与 
(午前・呼吸器 ) 

時山  裕 
(消化器 ) 

瀬戸啓介 
 (消化器 ) 

四  診 

山口大学医師 
(午前・循環器 ) 

☆平野綱彦 
(午後・呼吸器 ) 

☆河村  篤 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

☆平野綱彦 
(午後・呼吸器 ) 

☆河村  篤 
(午前・循環器 ) 

五  診 小林正和 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

外 科 

一  診 大樂耕司 藤岡顕太郎 大樂耕司 藤岡顕太郎 藤岡顕太郎 

二  診 
 8:30 –  9:00 
11:00 – 11:30 

工藤淳一  末廣祐樹 工藤淳一 末廣祐樹 大樂耕司 

午  後 
13:00 – 17:00 

☆田中俊樹 
(呼吸器外科外来 )     

整 形 外 科 
一  診 脇阪敦彦 前田  崇 

(新患 ) 
脇阪敦彦 脇阪敦彦 

(新患 ) 
前田  崇 

(新患 ) 

二  診 叶原亜紅 
(新患 ) 

叶原亜紅 
(新患 ) 

☆柿並康太郎 
(新患) 

前田  崇 叶原亜紅 

泌 尿 器 科 
一  診  山本義明  

（新患）  

山本義明  
（第 1・ 3・ 5 新患）  

田原正則  
（新患）  

田原正則  
（新患）  

山本義明  
（新患）  

二  診  田原正則  田原正則  
（第 2・ 4 新患）  

山本義明  山口大学医師  田原正則  

麻 酔 科 

疼痛外来  内田雅人  棟久晃司  内田雅人  内田雅人   

術前診察  棟久晃司  内田雅人  棟久晃司  棟久晃司  棟久晃司  

緩和ケア  
10:00 – 12:00  

  内田雅人    

産 婦 人 科 
 

午後受付  
新患･予約外受付  

13:00–15:30 

婦 人 科  村上明弘  
更年期女性の健康ケア外来  

田中結美子  藤田麻美  村上明弘  住浪義則  

産  科  
田中結美子  藤田麻美  村上明弘  藤田麻美  田中結美子  

 住浪義則   住浪義則  村上明弘  

午  後  藤田麻美    田中結美子   

小 児 科 

 
乳児検診・  
予防接種 :予約制  

午  前  
(受付時間 ) 9:00–11:00 

☆福田  謙  ☆星出まどか  

☆橘髙節明  
(第 1・ 3・ 5 水曜日 ) 

☆岡田裕介  
(第 2・ 4 水曜日 ) 

☆坂田恭史  ☆元永貴大  

午  後  
(受付時間 )13:30–15:30 

☆長谷川俊史  
(第 1 月曜日 )  

☆時髙留依  
(第 2･3･4･5 月曜日 ) 

 ☆兼安秀信  ☆濱野弘樹  ☆藤本洋輔  

眼 科 
午  前  ☆砂田潤希  ☆太田真実  ☆徳久佳代子  ☆中村  陸  ☆内  翔平  

午  後  
(受付時間 )13:00–15:00  

☆砂田潤希      

耳鼻咽喉科 午  後  
(受付時間 )14:00–15:30  

☆橋本  誠  ☆菅原一真  ☆橋本智子  ☆田原哲也  
(第 1・ 3 木曜日 )  

 

皮 膚 科 一  診  ☆杉本紘子   ☆浅野伸幸    

脳神経外科 
(紹介・再診のみ ) 

一  診  
(診療時間 )10:00–11:30 

 ☆河野亜希子    ☆岡  史朗  

脳神経内科  
完全紹介予約制  

午  後     ☆西原秀昭   

精 神  科  
完全紹介予約制  

一  診      ☆土生建介  

歯科口腔外科 
(原則予約制 )  

必ず歯科口腔外科で

予約をお取り下さい  

(新患受付時間 ) 
 8:30 – 11:00 

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

14:00 – 15:00 
福田てる代  
浜辺優子  

☆梅田浩嗣  
(手術患者のみ ) 

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

福田てる代  
浜辺優子  

禁 煙 外 来 
完全予約制  

午  後  
13:30 – 14:30 

篠崎文彦      

☆非常勤医師  

※外来受付時間（初診 11:00 まで／再診 11:30 まで）外に受診を  
希望される際は、必ず来院前にお問い合わせください。  
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お問い合わせ：山陽小野田市民病院  総務課  
Tel 0836-83-2355 Fax 0836-83-0377 E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 

山陽小野田市民病院診療日程表 
(令和５年７月１日現在)   の医師は要予約 

mailto:med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp

