
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 特集 首の病気について 

地域の皆様の健康とより良い病院をめざして 

山陽小野田市民病院  

〒756-0094 山陽小野田市東高泊 1863-1 

TEL(0836)83-2355  FAX(0836)83-0377 
E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/ 
 

病院の理念   誠実 公正 連携 

基本方針   
・親しみやすく、思いやりのある医療を誠実に行います。 
・全人的かつ専門的で、良質な医療を行います。 
・患者さんの気持ちと権利を尊重し、心温かい療養環境
を提供します。 

・市民病院としての使命を自覚し、患者さんのニーズに
適切にお応えします。 

・保健・医療・福祉・介護の連携を推進します。 

令和６年度 第 77 回山口県学校美術展覧会 優良作品 

「すごいな！うみのぼうけん」 

山陽小野田市立赤崎小学校 １年（受賞時） 山田 結月さん 

 

 

mailto:med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp
https://sanyo-onoda-city-hosp.jp/
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首
が
は
れ
て
痛
い
・
首
に
グ
リ
グ
リ
が
あ
る
・
食

事
の
時
に
あ
ご
の
下
が
腫
れ
る
な
ど
の
症
状
の
時
に
、

ど
こ
に
受
診
し
た
ら
良
い
か
迷
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 

今
回
は
首
の
病
気
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
し
ま
す
。 

  

首
（
専
門
的
に
は
頸
部
と
言
い
ま
す
）
は
体
重
の

10
％
に
あ
た
る
重
量
の
あ
る
頭
を
常
に
支
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
脳
と
全
身
を
つ
な
ぐ
主
要
な

神
経
・
血
管
・
リ
ン
パ
管
が
通
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、

消
化
に
重
要
な
つ
ば
を
出
す
唾
液
腺
や
、
体
の
新
陳

代
謝
を
保
つ
甲
状
腺
と
い
う
重
要
な
部
分
が
あ
り
ま

す
。 耳

鼻
咽
喉
科
は
一
般
的
に
「
み
み
・
は
な
・
の
ど
」

を
見
る
と
こ
ろ
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
頸
部
に
で

き
る
い
ろ
い
ろ
な
病
気
も
み
て
い
ま
す
。
図
１
に
あ

る
よ
う
な
部
分
も
診
察
し
て
い
ま
す
。 

     

                   

 

 

頸
部
に
で
き
る
最
も
一
般
的
な
腫
れ
は
リ
ン
パ
節

の
腫
れ
で
す
。 

リ
ン
パ
節
と
は
リ
ン
パ
管
を
つ
な
ぐ
通
常
２
〜
３

㎜
ほ
ど
の
大
き
さ
で
全
身
に
３
０
０
〜
６
０
０
個
あ

り
ま
す
。
そ
の
中
で
頸
部
に
は
片
側
で
数
十
個
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
リ
ン
パ
節
に
は
リ
ン
パ
液
に

リ
ン
パ
節
の
腫
れ 

 

 

 
１ 

特集 

（図１）頭頚部の構造 

（一般社団法人日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会 ホームページより引用） 



入
っ
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
や
が
ん
細

胞
な
ど
の
異
物
を
せ
き
と
め
て
、
体
を
守
る
機
能
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
反
応
が
起
こ
る
と
、
リ
ン
パ
節
は

腫
れ
ま
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
。 

           

主
に
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
感
染
な
ど
の
炎
症
に
伴

う
腫
れ
と
腫
瘍
（
で
き
も
の
）
に
関
連
す
る
腫
れ
で

す
。 炎

症
に
伴
う
も
の
と
し
て
は
、
例
え
ば
扁
桃
炎
や

虫
歯
、
皮
膚
炎
な
ど
に
伴
う
反
応
性
と
言
わ
れ
る
リ

ン
パ
節
の
腫
れ
で
す
。
原
因
と
な
る
感
染
の
大
元
（
感

染
巣
）
に
対
す
る
治
療
を
行
い
ま
す
。
原
因
に
も
よ

り
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
数
日
か
ら
２
週
間
ほ
ど
で

腫
れ
が
引
い
て
き
ま
す
。
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
全
体
の

70
％
〜
80
％
を
し
め
ま
す
。 

Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染
（
伝
染
性
単
核
球
症
）
で
は
、

発
熱
や
の
ど
の
痛
み
、
頸
部
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
に
加

え
、
肝
臓
の
機
能
が
悪
く
な
っ
た
り
、
肝
臓
や
脾
臓

が
腫
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
性
感
染
症
で
あ
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
や
梅
毒
で
も
頸

部
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
を
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

慢
性
の
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
と
し
て
、
結
核
性
リ
ン

パ
節
炎
が
あ
り
ま
す
。
腫
れ
が
な
か
な
か
引
か
ず
、

皮
膚
が
赤
く
な
っ
て
一
部
膿
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。 特

殊
な
も
の
と
し
て
は
、
組
織
球
性
壊
死
性
リ
ン

パ
節
炎
（
菊
池
病
）
と
い
う
病
気
も
あ
り
ま
す
。
若
い

方
に
多
く
、
高
熱
が
出
て
、
多
く
は
片
方
の
首
の
リ

ン
パ
節
が
腫
れ
痛
み
が
あ
る
病
気
で
す
。
原
因
は
わ

か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
治
療
と
し
て
ま
ず
は
解
熱
鎮
痛

剤
を
使
い
、
症
状
が
良
く
な
ら
な
け
れ
ば
、
ス
テ
ロ

イ
ド
を
使
い
ま
す
。 

 
次
に
、
腫
瘍
（
で
き
も
の
）
に
よ
る
リ
ン
パ
節
の
腫

れ
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
の
リ
ン
パ
節
転
移
と
悪
性
リ

ン
パ
腫
に
伴
う
腫
れ
で
す
。 

頸
部
へ
の
が
ん
の
リ
ン
パ
節
転
移
の
多
く
は
、
頭

頸
部
が
ん
か
ら
の
可
能
性
が
高
く
、
フ
ァ
イ
バ
ー
ス

コ
ー
プ
と
い
う
機
器
で
口
の
中
や
鼻
、
の
ど
を
み
ま

す
。
原
因
と
な
る
部
分
が
な
い
か
を
調
べ
る
た
め
で

す
。
頭
頸
部
の
が
ん
は
、
タ
バ
コ
や
多
量
に
お
酒
を

飲
む
な
ど
の
生
活
歴
が
危
険
因
子
と
な
り
ま
す
（
図

２
）
。
ま
た
、
首
の
下
（
鎖
骨
）
の
あ
た
り
に
リ
ン
パ

節
転
移
が
あ
る
場
合
は
、
胸
や
お
腹
の
中
に
発
生
し

た
が
ん
の
転
移
で
あ
る
こ
と
が
あ
り
、
胸
や
お
腹
な

ど
の
検
査
も
必
要
と
な
り
ま
す
。 

悪
性
リ
ン
パ
腫
は
血
液
の
が
ん
の
一
種
で
す
。
首

の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
、
原
因
不
明
の
発
熱
や
、
体

重
が
減
る
、
寝
汗
を
か
く
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
注
意
が
必
要
で
す
。 

             

  

 

 

両
側
耳
た
ぶ
の
周
辺
で
あ
れ
ば
耳
下
腺
、
下
あ
ご

の
あ
た
り
で
あ
れ
ば
顎
下
腺
と
い
う
唾
液
（
つ
ば
）

を
出
す
腺
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
あ
た
り
に
腫
れ
を
感
じ
た
場
合
は
、
前
出
の

リ
ン
パ
節
の
腫
れ
で
は
な
く
、
唾
液
腺
の
腫
れ
で
あ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

唾
液
腺
の
腫
れ 

 
２ 

特集：首の病気について

 

（図２）頭頸部がんの危険因子 

（オノオンコロジー ホームページより引用） 

（ＪＯＨＮＳ 38 巻 No3 2022 より引用） 

頸のリンパ節が腫れる原因 



お
た
ふ
く
風
邪
（
流
行
性
耳
下
腺
炎
）
に
か
か
っ
た

時
に
腫
れ
る
の
は
主
に
耳
下
腺
で
す
。
ム
ン
プ
ス
ウ

イ
ル
ス
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
が
耳
下
腺
に
感
染
し
て
炎

症
を
起
こ
し
ま
す
。
稀
に
、
難
聴
に
な
っ
た
り
、
大
人

で
は
精
巣
炎
を
お
こ
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

          

 

耳
た
ぶ
の
下
あ
た
り
が
急
に
片
側
の
み
腫
れ
て
、

痛
い
と
き
は
急
性
化
膿
性
耳
下
腺
炎
と
い
う
病
気
も

あ
り
ま
す
。
上
の
奥
歯
あ
た
り
の
ほ
ほ
側
の
粘
膜
に

耳
下
腺
か
ら
唾
液
が
流
れ
で
る
穴
が
あ
り
ま
す
。
口

の
中
が
衛
生
不
良
で
あ
っ
た
り
、
唾
液
の
減
少
に
よ

り
、
口
の
中
の
菌
が
そ
の
穴
を
通
し
て
耳
下
腺
に
入

り
感
染
を
起
こ
し
ま
す
。
口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ
こ

と
が
重
要
で
す
。
抗
菌
薬
の
内
服
や
唾
液
腺
マ
ッ
サ

ー
ジ
で
膿
の
混
じ
っ
た
唾
液
の
排
出
を
促
す
こ
と
が

有
効
で
す
。 

耳
下
腺
の
中
に
腫
瘍
（
で
き
も
の
）
が
で
き
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
多
く
は
良
性
で
す
。
た
だ
、
良
性
の
中

に
も
長
く
放
っ
て
お
く
と
、
が
ん
化
す
る
こ
と
の
あ

る
「
多
形
腺
腫
」
と
い
う
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た

稀
に
悪
性
の
が
ん
を
生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
腫

れ
て
い
る
け
ど
放
っ
て
お
く
と
い
う
こ
と
は
さ
れ
ず
、

一
度
し
っ
か
り
検
査
を
受
け
て
お
か
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。 

 

食
事
を
し
た
後
に
、
あ
ご
の
下
が
腫
れ
て
痛
い
場

合
は
、
顎
下
腺
の
中
や
唾
液
を
通
す
管
の
途
中
に
石

が
で
き
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
（
唾
石
症
）
。
小
さ

な
石
で
あ
れ
ば
、
し
っ
か
り
と
か
ん
で
食
事
を
し
、

唾
液
が
良
く
出
る
よ
う
に
す
れ
ば
、
自
然
に
石
が
排

出
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
痛
み
や
腫
れ
が
続
く

場
合
に
は
、
手
術
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
顎
下
腺
に
も
腫
瘍
（
で
き
も
の
）
が
で
き
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
耳
下
腺
の
も
の
に
比
べ
、
悪
性

の
割
合
が
高
い
た
め
、
放
置
せ
ず
検
査
を
お
勧
め
し

ま
す
。 

  

 

 

甲
状
腺
は
、
首
の
前
に
あ
り
蝶
の
よ
う
な
形
を
し

た
も
の
で
す
。
新
陳
代
謝
を
調
節
し
て
い
る
ホ
ル
モ

ン
を
つ
く
り
ま
す
。 

ホ
ル
モ
ン
異
常
に
よ
っ
て
腫
れ
る
場
合
と
腫
瘍
に

よ
っ
て
腫
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ホ
ル
モ
ン
異
常

は
主
に
内
科
で
の
治
療
と
な
り
ま
す
。 

腫
瘍
で
腫
れ
る
場
合
、
良
性
と
悪
性
の
場
合
が
あ

り
ま
す
。
悪
性
の
場
合
、
早
期
は
症
状
が
あ
り
ま
せ

ん
が
、
大
き
く
な
る
と
声
が
か
す
れ
た
り
、
首
の
リ

ン
パ
節
が
腫
れ
て
見
つ
か
る
事
も
あ
り
ま
す
。 

   

様
々
な
首
の
病
気
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
し
ま
し

た
。
山
陽
小
野
田
市
民
病
院
耳
鼻
咽
喉
科
で
は
、
頸

部
超
音
波
検
査
、
フ
ァ
イ
バ
ー
検
査
に
加
え
、
必
要

に
応
じ
て
血
液
検
査
や
、
各
種
画
像
検
査
を
行
え
ま

す
。
追
加
の
検
査
や
手
術
と
な
れ
ば
高
次
医
療
機
関

に
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
が
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
是
非
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 

 

 

       

甲
状
腺
の
腫
れ 

 
３ 

頸部超音波検査 

特集：首の病気について

 



 

 

 

 

 

 医療ドラマを観ていると、必ずと言っていいほど登場するのが「手術シーン」。当院にも 4 つの手術室があり、

外科、整形外科、産婦人科、泌尿器科、歯科口腔外科など、さまざまな診療科で毎日手術を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 外科の手術には大きく分けて開腹手術（または開胸手術）と内視鏡手術（または腹腔鏡手術、胸腔鏡手術）が

あります。開腹手術は、体を大きく切開して、患部を直接目で見て処置する従来からある方法で、内視鏡手術は、

数カ所開けた小さな孔（あな）からカメラ（内視鏡）や細い手術器具を挿入し、モニター画面を確認しながら処

置を行う方法です。 

腹腔鏡手術には、開腹手術と比べ多くのメリットがあります。 

 

1．傷が小さく痛みも少ない 

お腹に数カ所、孔を開けるだけで手術が 

可能で、傷も痛みも最小限に抑えることが 

できます。 

 

 

2．回復が早く、入院期間も短い 

  順調に回復すれば入院期間は 1 週間程度で、 

仕事や日常生活への早期復帰も可能です。 

 

 腹腔鏡手術では、お腹に 3～5 カ所、孔を 

開けて手術を行っていましたが、この度、お臍に 

3cm 程度の孔 1 つだけで行う手術「単孔式腹腔鏡手術」が可能になりました。 

これを Single Incision Laparoscopic Surgery ：SILS（シルス）といいます。 

この SILS は体の負担が小さくキズが目立たない利点がありますが、キズが小さい 

ゆえに、細く・先端が曲がるカメラが必須です。当院では、今年 5 月に先端が曲がる 

5mm 軟性鏡を導入し、これにより虫垂切除術（いわゆる盲腸の手術）や胆のう摘出術 

などの外科手術だけでなく、今後は卵巣のう腫切除など婦人科疾患や他の診療科でも 

SILS が可能になります。根治性はもちろんですが、特に小児や男女問わず若年層に 

対しては、「キズが目立たない」ことも治療に当たっては重要な要素と考えます。 

今後も当院は、地域の皆さまへ「より安心安全な医療」を提供してまいります。  

 

～ 外科医に聞こう ～ 

手術室は①、②、③、⑤と 4
つの部屋があります。 実際の手術室 

 
４ 

開腹手術(  が切開部） 

腹腔鏡手術 

（  が切開部） 

（胆のう摘出術の場合） 

従来の腹腔鏡手術 

SILS（シルス） 
単孔式腹腔鏡手術 

 
↑  

5mm 軟性鏡 

先端が曲がります 

（監修：外科 末廣医師） 
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あ
さ
ひ
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
山
陽
小
野
田
市
郡
、
旧
厚
狭

高
校
南
校
舎
の
向
か
い
側
に
あ
り
ま
す
。
平
成
26
年
に

私
が
継
承
し
、
現
在
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

専
門
は
循
環
器
で
す
が
、
小
児
か
ら
高
齢
者
の
慢
性

疾
患
ま
で
幅
広
い
患
者
さ
ん
の
診
療
に
あ
た
ら
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
、
在
宅
患
者
さ
ん
の
往
診
も
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。「
何
科
に
行
け
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
の

で
、
と
り
あ
え
ず
受
診
し
ま
し
た
」
と
い
う
患
者
さ
ん
も

多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

入
院
が
必
要
な
状
態
の
方
や
、
精
密
検
査
は
山
陽
小

野
田
市
民
病
院
へ
紹
介
し
、
い
つ
も
適
切
な
対
応
を
し

て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

６
月
か
ら
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
を
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。
現
在
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
流
行
は

終
息
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
当
院
で
は
特
定
健
診
、
予
防

接
種
な
ど
も
で
き
る
か
ぎ
り
受
診
さ
れ
る
方
の
不
安
が

な
い
よ
う
に
工
夫
し
て
通
常
通
り
お
こ
な
っ
て
い
き
ま

す
。 

 

今
後
と
も
な
ん
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る
か
か
り
つ

け
医
と
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
た
て
る
よ
う

職
員
一
同
努
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

山
陽
小
野
田
市
民
病
院 

内
科 

 
 

酒
井 

康
平 

先
生 

Ｑ 

経
歴
を
教
え
て
く
だ
さ
い 

出
身
は
愛
媛
県
で
す
。
平
成
28
年
３
月
に
山

口
大
学
医
学
部
を
卒
業
し
ま
し
た
。
山
口
県
立

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
、
山
口
大
学
医
学
部
附
属

病
院
で
の
初
期
臨
床
研
修
を
行
い
、
平
成
30
年

４
月
よ
り
山
口
大
学
第
三
内
科
に
入
局
し
て
、

血
液
内
科
、
糖
尿
病
内
科
、
内
分
泌
内
科
を
中
心

と
し
た
診
療
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
山
口
大
学

医
学
部
附
属
病
院
、
山
口
県
立
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
、
小
郡
第
一
総
合
病
院
に
勤
務
、
内
科
専
門

医
を
取
得
し
ま
し
た
。 

令
和
４
年
か
ら
山
口
大
学
大
学
院
に
入
学
し

て
、
免
疫
学
講
座
に
て
研
究
を
中
心
に
行
っ
て

い
ま
し
た
。 

 

Ｑ 

内
科
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
は
何
で
す
か 

 

特
に
血
液
内
科
で
は
扱
う
疾
患
の
中
に
白
血

病
や
悪
性
リ
ン
パ
腫
と
い
っ
た
造
血
器
腫
瘍
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
疾
患
の
特
徴
と
し
て
状

況
に
も
よ
り
ま
す
が
化
学
療
法
な
ど
内
科
的
な

治
療
に
よ
っ
て
、
寛
解
状
態
を
目
指
す
こ
と
が

で
き
る
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
内
科
と
し
て
、
診

断
か
ら
治
療
ま
で
し
っ
か
り
患
者
さ
ん
に
関
わ

る
こ
と
が
で
き
る
科
と
し
て
、
魅
力
と
や
り
が

い
を
感
じ
、
第
三
内
科
へ
入
局
を
し
ま
し
た
。 

 

Ｑ 

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？ 

 

患
者
さ
ん
そ
し
て
そ
の
ご
家
族
の
方
に
病
気

の
こ
と
、
行
う
治
療
の
こ
と
を
丁
寧
に
説
明
し

て
、
ご
理
解
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。
病
気
に
は
診
断
時
に
は
症
状
が
な
く
て

も
、
今
後
出
現
す
る
か
も
し
れ
な
い
症
状
や
合

併
症
の
リ
ス
ク
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
、
ど
う
い

っ
た
理
由
で
治
療
を
す
る
の
か
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
も
重
要
と
考
え
ま
す
。
医
療
者
側
だ
け
で

な
く
、
患
者
さ
ん
に
も
病
気
の
こ
と
、
治
療
の
こ

と
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
い
、
と
も
に
病
気
に

立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

Ｑ 

最
近
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

 

先
日
、
数
年
ぶ
り
に
転
居
を
し
ま
し
た
。
部
屋

を
片
付
け
て
い
る
と
旅
行
や
イ
ベ
ン
ト
事
の
懐

か
し
い
品
も
た
く
さ
ん
出
て
き
て
、
処
分
し
よ

う
か
迷
っ
た
り
、
大
変
な
作
業
で
し
た
が
、
色
々

と
思
い
出
し
な
が
ら
引
っ
越
し
準
備
、
片
付
け

作
業
が
で
き
ま
し
た
。
ま
だ
転
居
先
の
荷
物
を

片
付
け
切
れ
て
い
な
い
の
で
、
引
き
続
き
頑
張

ろ
う
と
思
い
ま
す
。 

あ
さ
ひ
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長 

大
塚 

祥
司 

先
生 

 

あさひクリニック 
所 在 地 山口県山陽小野田市郡445-5 

電話番号 0836-71-0148 

診療科目 内科・循環器内科・呼吸器内科 

     小児科・リハビリテーション科 

診療時間 月 火 水 木 金 土 

 8:30～12:30 ● ● ● ● ● ● 

14:00～18:00 ● ● ●  ●  

［休診］木曜午後・土曜午後・日曜・祝日 

○文  

 

 
５ 



 

 下記の日程で「第２回 ふれあいコンサート」を開催します。 

色づく季節にふさわしい、素晴らしい音楽をお楽しみください。 

今回は「山口東京理科大学 フィルハーモニー交響楽団」の皆さんが、心

温まるメロディーをお届けします。入院中の患者さんはもちろん、地域の

皆さんにも秋のひとときを満喫していただけるよう、現在計画中です。 

ぜひご来場ください。 

 

 

日 時：9月9日（火）15：00～15：30 

会 場：内科外来 

出演者：山口東京理科大学 フィルハーモニー交響楽団 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

花材名 

撮影日 ７月２８日   

毎週病院玄関ロビーにて生け込みを 
していただいています。 

草月流 

 
６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 ふれあいコンサート 

高千帆中学校の２年生の生徒さんが７月８日（火）～９日（水）に当院で職場体験学習を行いました。

今回は診療部・薬剤部・看護部・リハビリテーション室に計１２名の生徒さんが来られました。部署毎に

寄せられた感想を一部抜粋してご紹介させて頂きます。 

 

～中学生の皆さんへ～ 

職場体験はいかがでしたか？将来、進路を決める際に今回の経験を思い出してみてください。 

未来の山陽小野田市民病院で一緒に働きましょう！私たち職員一同、心よりお待ちしております♪ 

 

・オペ室に入った時ドラマで見

た感じとほぼ一緒で、すごく

印象に残りました。 

・女医さんが胃カメラを使って

いたり、エコーで検査してい

る姿がかっこよかったです。 

 

診療部 

・高カロリー輸液の開通に意外

に力が必要だった。 

・抗がん剤を調整しているのを

見学させてもらって、片手で

注射器を使っていたのが器用

だと思った。 

 

薬剤部 

・分娩台や手術台に乗らせてい

ただいたことが印象的です。 

・手術室は手ぶくろや服も表し

かふれてはいけないなど、た

くさんのルールがあり、私の

想像以上に衛生的でした。 

 

看護部 

・リハビリをする人全員が自由

に歩くことだけを目標にして

いると思っていたけど、患者

さん１人１人にあわせて目標

が違うことに驚いた。 

 

 



 
診療科名  月 火 水 木 金 

内 科 

一  診 小林正和 
(循環器 ) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

小林正和 
(循環器 ) 

矢賀  健 
(糖尿病・内分泌 ) 

二  診 山口大学医師 
(膠原病 ) 

山内由里佳 
 (消化器 ) 

時山  裕 
(消化器 ) 

今井智子 
(糖尿病・内分泌 ) 
☆山﨑隆弘 
(午後・肝臓外来 ) 

山口大学医師 
(膠原病 ) 

三  診 
☆平野綱彦 

(午後 1 時 30 分～呼吸器 ) 

☆河村  篤 
(循環器 ) 

☆伊藤千与 
(午前・呼吸器 ) 

山口大学医師 
(午前・循環器 ) 

☆平野綱彦 
(午後・呼吸器 ) 

山口裕樹 
(消化器 ) 

四  診 時山  裕 
(消化器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

時山  裕 
(消化器 ) 

山口大学医師 
(循環器 ) 

五  診 酒井康平 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

☆豊重充広 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

☆豊重充広 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

☆湯尻俊昭 
(第 2・ 4 水曜日午後・血液 ) 

酒井康平 
(糖尿病･内分泌･血液 ) 

☆河村  篤 
(午後 2 時～・循環器 ) 

山本普隆 
(循環器 ) 

外 科 

一  診 大樂耕司 藤岡顕太郎 大樂耕司 藤岡顕太郎 工藤淳一 

二  診 
 8:30 –  9:00 
11:00 – 11:30 

工藤淳一  末廣祐樹 工藤淳一 末廣祐樹 大樂耕司 

午  後 
13:00 – 17:00 

☆田中俊樹 
(呼吸器外科外来 )     

整 形 外 科 
一  診 脇阪敦彦 前田  崇 

(新患 ) 
☆西田周泰 

（14:00～ 15:30・新患） 

脇阪敦彦 
(新患 ) 

前田  崇 
(新患 ) 

二  診 叶原亜紅 
(新患 ) 

叶原亜紅 
(新患 ) 

☆柿並康太郎 
(ＡＭ・新患 ) 

前田  崇 叶原亜紅 

泌 尿 器 科 
一  診  山本義明  

（新患）  
山本義明  

（第 2・ 4 新患）  田原正則  田原正則  
（新患）  

山本義明  
（新患）  

二  診  田中  萌  
(13 時～尿路結石外来 )  

田原正則  
（第 1・ 3・ 5 新患）  

☆山口大学医師  
（新患）  山口大学医師  田原正則  

麻 酔 科 
(帯状疱疹予防接種 )  

予約受付  
月・火・木・金  
10:00–11:00 

疼痛外来  内田雅人  内田雅人   内田雅人  太田こなつ  

術前診察  太田こなつ  太田こなつ   太田こなつ  内田雅人  

緩和ケア  
10:00 – 12:00  

 内田雅人     

産 婦 人 科 

（午後受付）  
新患･予約外受付  

月･木 13:00–15:30 

 水  13:30–15:30 

婦 人 科  村上明弘  
更年期女性の健康ケア外来  

田中結美子  ☆藤田麻美  川﨑ひとみ  村上明弘  

産  科  
田中結美子  川﨑ひとみ  村上明弘  住浪義則  田中結美子  

川﨑ひとみ  住浪義則  住浪義則  村上明弘  住浪義則  

午  後  川﨑ひとみ   当番医  田中結美子   

小 児 科 

 
※以下は予約制  
・乳児検診  
・予防接種  

午  前  
(受付時間 ) 9:00–11:00 

☆村重皓斉  ☆星出まどか  ☆坂田恭史  
☆橘髙節明  

(第 1・ 3・ 5 木曜日 ) 

☆岡田裕介  
(第 2・ 4 木曜日 ) 

☆元永貴大  

午  後  
(受付時間 )13:30–15:30 

☆長谷川俊史  
(第 1 月曜日 )  

☆山口大学医師  
(第 2･3･4･5 月曜日 ) 

 ☆兼安秀信  ☆濱野弘樹  ☆木村  献  

眼 科 
午  前  ☆三國雅倫  ☆徳久佳代子  ☆原口愛子  ☆徳久佳代子  ☆徳久佳代子  

午  後  
(受付時間 )13:00–15:00  

☆三國雅倫      

耳鼻咽喉科 午  後  
(受付時間 )14:00–15:30  

☆橋本  誠  ☆菅原一真  ☆橋本智子  ☆田原哲也  
(第 1・ 3 木曜日 )  

 

皮 膚 科 一  診  ☆杉本紘子   ☆浅野伸幸    

脳神経外科 
(紹介・再診のみ ) 

一  診  
(診療時間 )10:00–11:30 

 ☆河野亜希子    ☆岡  史朗  

脳神経内科  
（再診のみ）  

午  後     ☆西原秀昭   

精 神  科  
完全紹介予約制  

午  前      ☆土生建介  

歯科口腔外科 
(初診・紹介のみ )  
必ず歯科口腔外科で

予約をお取り下さい  

(新患受付時間 ) 
 8:30 – 11:00 

福田てる代  
椛田晃成  椛田晃成  椛田晃成  

福田てる代  
椛田晃成  椛田晃成  

14:00 – 15:00 
福田てる代  
椛田晃成  

☆梅田浩嗣  
(手術患者のみ ) 

椛田晃成  
福田てる代  
椛田晃成  椛田晃成  

禁 煙 外 来 
完全予約制  

午  後  
13:30 – 14:30 

篠崎文彦      

健診センタ
ー  

完全予約制  

一  診  ☆植田浩平  ☆田中義人  今井智子  ☆田中義人  ☆植田浩平  

二  診  篠崎文彦  藤井康彦  篠崎文彦  藤井康彦  篠崎文彦  

☆非常勤医師  
 

※外来受付時間（初診 11:00 まで／再診 11:30 まで）外に受診を  
希望される際は、必ず来院前にお問い合わせください。  

山
陽
小
野
田
市
民
病
院
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ら
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お問い合わせ：山陽小野田市民病院  総務課  
Tel 0836-83-2355 Fax 0836-83-0377 E-mail：med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp 

山陽小野田市民病院診療日程表 

(令和７年８月１日現在)   の医師は要予約 

mailto:med-soumu@city.sanyo-onoda.lg.jp

